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Flyangrep mot jageren Draug, 1940. 



Problemstilling



Problemstilling

Saniteten -operativt nødvendig eller en 
klamp om foten?
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Premisser



Krigens realiteter

• Død og elendighet 
– (mortalitet), sjelden 

men vesentlig
• Tapstoleranse

– (morbiditet), hyppigere 
enn vi liker å tro

• Skikkethet 
• 15 % PTSD i Irak
• Skilsmisser

• Forebyggelse bedre 
enn behandling
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Sanitetens egenart

• Integrasjon av tre 
nødvendige områder
– Helsefag (sivil)
– Maritim (Sjøforsvaret)
– Militær (Forsvaret)

• Konsekvens
– Kommandolinjer (GIS)
– Faglinjer (FSAN)
– Sivilt-militært samarbeide 

(SHDIR, Helseforetak) 



Historikk



Historikk (kort)

• Marinens første skipslege 
seilte i 1493

• Institusjonalisering
– Sykehus (1570)
– Sjøkvæsthuskassen (1659)
– Sanitetssjef (1658)
– Hospitalsskip (1700)
– Garnisonshospital (1778)
– Lægebok for sjømenn 

(1788)
– INTOPS !

Admiralitetschirurgicus



Historikk (kort)
• Marinesaniteten reetablert 12. 

september 1814
• Marinens Sykehus (1844)
• Vernepliktige leger (1892)
• Marinetannlege (1921)
• Marinesykepleier (1949)
• Marinepsykolog (1952)
• Dykkerlege (1953
• Sanitetsskole (1957)
• Marineveterinær (1995)
• Marinefarmasøyt (2000)
• Stabslege naval HMS (2001).
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Eldste billede av 
marinelege  i uniform



Historikk

• Sjefslegen nedlagt 
(1977)

• Fellessanitet
• Skipslege fregatt 

(1987)
• Sammenbrudd i 

sjøgående sanitet 
(1990)

• GIS kommer til 
redning - KA Prytz
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Operative sjefers vurdering

• Prytz
• Kvittingen
• Danielsen

"Får vi ikke orden på 
sanitetstjenesten, så 
truer det med at vi må 
gi opp arbeidet med å 
bygge opp en brukbar 
flåte."



Historikk

• SANINSP SJØ 
(1994)

• SAN SJØ (2003)
• SANINSP SJØ 

(2008)
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Visjon



Marinesanitetens visjon

• Saniteten i Sjøforsvaret 
skal støtte enheter og 
personer for å sikre 
operativitet

• Kvaliteten skal være 
minst like god som i det 
sivile samfunn

• Sivilt-militært samarbeide 
må være 
dimensjonerende Ancher, M 1883 Redningsbaaden føres gennem 

klitterne



Marinesanitetens visjon

• Saniteten er en operativ 
militær disiplin 

• Alle skal ha ”sin” 
sanitetsoffiser

• Tilgjengelige fleksible 
støttesystemer

• Ivaretagelse før, under og 
etter operasjoner



Status organisasjon



Saniteten i Sjøforsvaret
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Saniteten i Sjøforsvaret
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SAN SJØ

Sanitet & Prest



Saniteten i Sjøforsvaret
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Et tilbakeblikk til anno 2000



MARINEPSYKOLOG
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Styrkeproduksjon og leveranser



Sjøforsvarets Legevakt

• Ledelsesstøtte 24/7
• Ledes av SAN SJØ
• Bestrides av erfarne 

marineleger
• Haukeland Sykehus 

backup
• Kontaktes via 

Alarmsentralen, 55502222 

686 henvendelser til 
Sjøforsvarets Legevakt i 2007



Sjøforsvarets Støttelag

• Ledelsesstøtte 24/7
• Ledes av SJ SAN 

SJØ, Seniorprest SJØ 
er NK

• Prester, leger, 
psykologer, 
sykepleiere med mer  

• Kontaktes via 
Alarmsentralen, 
55502222



Rekruttering

• SAN SJØ driver 
rekruttering av leger, 
sykepleiere med mer 
til hele Sjøforsvarets 
organisasjon

• Ingen vakanser 
(unntatt VAB), men 
krevende 

• MSOF www.msof.no

Kristoffersen, Kristian på Harvard 2006

http://www.msof.no/


Helsevesenet 

• Samarbeidsavtale med 
Haukeland 
Universitetssykehus
– AMK
– Rtg
– Hospitering
– Katastrofeøvelse
– Trykkammer
– Role I og II

• NFSM www.nfsm.no
• NFMM www.nfmm.no

http://www.nfsm.no/
http://www.nfmm.no/


Nasjonalt militært samarbeide

• FSAN
• FOHK
• FST/FS
• FFI
• Hæren
• HV

Bataljonslege, orlogskaptein Alf Reksten



Internasjonalt sjømilitært samarbeide

• UK
– NMI

• FRA
– Design

• USA
– Møte USN Surgeon 

General
• NDL, DNK, GER
• NATO

– MEDSTDWG
– MEDNEP
– Maritime Medical 

Conference



Konklusjon og utfordringer



Konklusjon

• Sanitet er et sjefsansvar
• Sanitet må være 

operativt integrert, trent 
og øvet

• God sanitet er en 
styrkemultiplikator

• Dårlig sanitet blir kjapt 
en politisk-strategisk 
utfordring
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Utfordringer

• Forståelse og 
inkludering

• FSAN
• Rekruttering
• Rådgiver



Refleksjon

• Hvorledes kom vi hit?
– Sjømannens etikk
– GIS og gode kolleger
– Hendelser
– FSAN

• Åpen og inkluderende 

Krogh, Christian. Mann overbord
Saniteten -operativt 

nødvendig eller en klamp 
om foten?



Saniteten i Sjøforsvaret

Ombord for deg – siden 1493 
www.marinesanitet.no

http://www.marinesanitet.no/
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